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1. Podstawy prawne i dokumenty odniesienia

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo os$wiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 820),
w szczegolnosci art. 26 i art. 84.

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939,
z poézn. zm.).

» Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

* Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2023 r. poz. 1798).

» Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 110).

» Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2026 r.
poz. 163).

» Podstawowe kierunki realizacji polityki osSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.
» Statut szkoty oraz obowigzujgce w szkole Standardy Ochrony Matoletnich.

2. Zatozenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Program tgczy dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty. Skierowany jest do
uczniow, rodzicow i nauczycieli oraz realizowany w codziennej pracy dydaktycznej,
wychowawczej i opiekunczej.

Program ma charakter otwarty i moze byc¢ aktualizowany w odpowiedzi na zmieniajgce sie
potrzeby ucznidw, rodzicdw i nauczycieli oraz obowigzujgce przepisy prawa.

Podstawe programu stanowi coroczna diagnoza potrzeb rozwojowych ucznidw oraz
czynnikdw chronigcych, czynnikdw ryzyka wystepujgcych w srodowisku szkolnym, ze
szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
Srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

W diagnozie wykorzystuje sie w szczegolnosci obserwacje, rozmowy z uczniami,
rodzicami, konsultacje nauczycieli i specjalistow, analize frekwencji, zachowania, sytuacji
wychowawczej klas, udzielanej pomocy oraz wnioski z ewaluacji programu z poprzedniego
roku. Szczegotowe wyniki diagnozy sg przechowywane w dokumentacji zespotu i stanowig
podstawe doboru dziatan na dany rok szkolny.

Dziatania profilaktyczne majg charakter uniwersalny, a w razie rozpoznanej potrzeby
takze selektywny lub wskazujgcy.

3. Cel programu i jego realizatorzy

Cel gtéwny: tworzenie szkoty wspierajgcej, bezpiecznej i sprzyjajgcej rozwojowi, ktéra
wzmachnia dobrostan uczniow, ich odpowiedzialno$¢, zdrowie, kompetencje spoteczne i cyfrowe
oraz przygotowuje do dalszego rozwoju i Swiadomych decyzji dotyczgcych przyszitosci.

Adresaci: uczniowie, rodzice i pracownicy szkoty.

Realizatorzy: dyrekcja, nauczyciele, wychowawcy, pedagog, pedagog specjalny,
psycholog, doradca zawodowy, pielegniarka i inni specjalisci, we wspotpracy z rodzicami oraz
instytucjami wspierajgcymi.

Rodzice sg partnerami szkoty w realizacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych
poprzez udziat w konsultacjach, zebraniach, warsztatach i dziataniach podejmowanych na rzecz
spotecznosci szkolnej.
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Kierunek dziatan

Bezpieczne srodowisko i
ochrona matoletnich

Przeciwdziatanie przemocy
i cyberprzemocy

Wspieranie kompetencji
rodzicow i nauczycieli w zakresie
profilaktyki i wczesnej
interwencji

Profilaktyka uzaleznien i
zachowan ryzykownych

Reagowanie w sytuacjach
zagrozenia

Dziatania i sposoby realizacji

Realizacja Standardéw Ochrony Matoletnich, upowszechnianie praw dziecka i
zasad bezpieczenstwa, szkolenia pracownikéw, dyzury i monitorowanie sytuacji
uczniéw.

Uczenie rozpoznawania krzywdzenia i reagowania na nie, dziatania przeciw
przemocy roéwiesniczej, mowie nienawisci i wykluczeniu, szybkie podejmowanie
interwenciji.

Wzmacnianie umiejetnosci podejmowania adekwatnych dziatan profilaktycznych
i interwencyjnych oraz wspodtpracy na rzecz ucznia. Szkolenia i warsztaty dla
nauczycieli, konsultacje ze specjalistami, spotkania i materiaty psychoedukacyjne
dla rodzicéw, konsultacje pedagoga i psychologa, omawianie sytuacji
problemowych, wspotpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczng i innymi
instytucjami wspierajgcymi.

Dziatania oparte na diagnozie i sprawdzonych programach, edukacja dotyczgca
substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych, rozwijanie umiejetnosci
odmowy i przewidywania konsekwencji.

Znajomos¢ procedur, dziatania interwencyjne, pierwsza pomoc, ¢wiczenia
ewakuacyjne, wspotpraca z rodzicami, specjalistami i wlasciwymi stuzbami.

Wspdtpraca z instytucjami dotyczy wszystkich priorytetéw programu i jest dostosowana do
rozpoznanych potrzeb uczniow. Szkota wspétpracuje w szczegdolnosci z poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami ochrony zdrowia, inspekcjg sanitarng, Policja,
Strazg Miejskg, Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie, sgdem rodzinnym, szkotami
ponadpodstawowymi i organizacjami spotecznymi.

4. Priorytety i kierunki dziatan

Szkota wspiera wszechstronny rozwdj ucznia, opierajgc swoje dziatania na wartosciach
takich jak odpowiedzialnos$¢, szacunek, wspotpraca, uczciwosc, bezpieczenstwo i otwartosc¢ na
drugiego cziowieka. Dziatania sg dostosowywane do wieku, mozliwosci rozwojowych
i indywidualnych potrzeb uczniow.

Priorytety realizowane sg poprzez dziatania wychowawcze, edukacyjne i profilaktyczne
prowadzone podczas zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych oraz we wspotpracy z rodzicami

i instytucjami wspierajgcymi szkote.

PRIORYTET I. Dobrostan, relacje i pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Cel: wzmacnianie dobrostanu psychicznego uczniow, dobrych relacji oraz dostepu do
wsparcia adekwatnego do potrzeb.

Kierunek dziatan

Rozpoznawanie potrzeb
i wczesne wsparcie

Kompetencje emocjonalne

i spoteczne

Wsparcie zdrowia psychicznego
i w kryzysie

Relacje, integracja i poczucie
przynaleznosci

Dziatania i sposoby realizacji

Biezgca obserwacja funkcjonowania uczniéw, rozmowy i konsultacje, analiza
trudnosci oraz mocnych stron, organizowanie pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.

Rozpoznawanie i wyrazanie emocji, radzenie sobie ze stresem, komunikacja,
wspotpraca, empatia, asertywnos¢ i konstruktywne rozwigzywanie konfliktow.
Psychoedukacja, rozmowy wspierajgce, konsultacje specjalistyczne,
indywidualna pomoc oraz postepowanie zgodne z procedurami w sytuacjach
kryzysowych.

Dziatania integracyjne, zasady wspotpracy w klasach, mediacje, inicjatywy
rowiesnicze i wzmacnianie pozytywnych zachowan.

PRIORYTET Il. Bezpieczenstwo i profilaktyka zachowan ryzykownych

Cel: zapewnianie bezpieczenstwa fizycznego, emocjonalnego i spotecznego oraz
ograniczanie przemocy, uzaleznien i innych zachowan ryzykownych.
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PRIORYTET Illl. Zdrowie, higiena cyfrowa i odpowiedzialne korzystanie z technologii

Cel: ksztattowanie zdrowych nawykéw, rownowagi miedzy aktywnoscig online i offline
oraz $wiadomego i bezpiecznego korzystania z technologii.

Kierunek dziatan Dziatania i sposoby realizacji

Zdrowy styl zycia Aktywnos¢ fizyczna, racjonalne odzywianie, higiena, sen i odpoczynek oraz
rébwnowaga miedzy naukg a regeneracja.

Odpowiedzialne decyzje Rozwijanie wiedzy o zdrowiu, krytycznego myslenia, samokontroli i

prozdrowotne odpowiedzialnosci za wybory dotyczgce zdrowia, relacji i stylu zycia.

Higiena cyfrowa i aktywnos¢ Swiadome zarzgdzanie czasem ekranowym, ograniczanie przecigzenia

offline cyfrowego oraz promowanie aktywnosci ruchowej, spotecznej i tworczej poza
siecig.

Bezpieczna i krytyczna Ochrona prywatnosci, danych i wizerunku, krytyczna ocena informacji,

aktywnos¢ w sieci odpowiedzialne korzystanie z medidow spotecznosciowych, Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej i narzedzi sztucznej inteligencji, z poszanowaniem zasad
UCzCiwoSci.

PRIORYTET IV. Wartosci, aktywnos¢ uczniéw i planowanie przysztosci

Cel: rozwijanie odpowiedzialnosci, sprawczos$ci, postaw obywatelskich i prospotecznych
oraz motywacji do nauki i Swiadomego planowania dalszej edukacji.

Kierunek dziatan Dziatania i sposoby realizacji

Wartosci i postawy spoteczne Ksztattowanie szacunku, uczciwosci, empatii, kultury osobistej, odpowiedzialnosci
za wspolne dobro oraz postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych.

Sprawczos¢ i aktywnosé uczniow = Wspdtdecydowanie o zyciu szkoty, dziatalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego,
wolontariat, projekty uczniowskie i dziatania na rzecz spotecznosci szkolnej i
lokalne;j.

Ciekawos¢ i rozwéj edukacyjny Praca projektowa i interdyscyplinarna, metody aktywizujgce, ocenianie
ksztattujgce i informacja zwrotna, rozwijanie zainteresowan, uzdolnien i
samodzielnosci w uczeniu sie.

Planowanie przysztosci Rozpoznawanie mocnych stron i predyspozyciji, doradztwo zawodowe,
poznawanie oferty szkot ponadpodstawowych i Swiata zawodow oraz
podejmowanie swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych.

5. Organizacja realizacji

Program jest realizowany podczas zaje¢ edukacyjnych, zaje¢ z wychowawca, w ramach
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, projektow, warsztatdow, dziatan integracyjnych
i profilaktycznych, inicjatyw uczniowskich, spotkan indywidualnych, wspotpracy z rodzicami
i partnerami szkoty.

Formy i sposoby realizacji programu sg dostosowywane do aktualnych potrzeb uczniow
oraz sytuacji wychowawczej szkoty.

6. Monitorowanie i ewaluacja

Monitorowanie odbywa sie na biezgco i stuzy sprawdzaniu, czy zaplanowane dziatania
sg realizowane oraz czy odpowiadajg aktualnym potrzebom uczniow. Prowadzg je realizatorzy
programu w ramach swojej dokumentacji i biezgcej wspotpracy.

Ewaluacje przeprowadza sie po zakonczeniu roku szkolnego. Ocenie podlegajg stopien
realizacji dziatan, ich przydatno$é, dostepnos¢ wsparcia oraz zmiany w rozpoznanych
potrzebach uczniow. Wykorzystuje sie w szczegdlnosci obserwacje, analize frekwencji oraz
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zachowania, dokumentacje pomocy i interwencji oraz krotkie opinie uczniow, rodzicow,
nauczycieli.

Ewaluacja odpowiada na cztery pytania:
Ktére zaplanowane dziatania zostaty zrealizowane?
Ktoére dziatania uczestnicy uznali za przydatne?

Jakie potrzeby lub problemy nadal wystepujg?
Co nalezy kontynuowac, zmieni¢ albo zakonczyc¢?

BN =

Zespot powotany przez dyrektora opracowuje krotkie wnioski i rekomendacje. Stanowig
one podstawe corocznej diagnozy, rocznego harmonogramu oraz aktualizacji programu.
W ewaluacji mogg uczestniczy¢ uczniowie, rodzice i pracownicy szkoty.

7. Postanowienia koncowe

Program moze by¢ modyfikowany w ciggu roku szkolnego, jezeli wynika to z diagnozy
lub zmieniajgcych sie potrzeb Srodowiska szkolnego, z zachowaniem trybu okreslonego
przepisami prawa.
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